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Tirk Efsanelerinde Mendil Motifinin islevsel ve Sembolik Anlamlari

GIRIS

Bu ¢alismanin amaci, Anadolu sahasi Turk efsanelerinde mendil motifinin anlamsal yapisini
ve anlati icindeki islevlerini ortaya koymaktir. Efsaneler, insanoglunun ilk ¢aglarindan itibaren
farkl cografya ve kavimler arasinda dogup gelisen; zamanla inang, adet, anane ve
merasimlerin olusmasinda énemli roll olan anlatilardir (Elgin, 1959: 314).

Motif, anlati ya da gorsel diizenlemelerde anlam tasiyan, kimi zaman ortik kimi zaman
belirgin bicimde tekrar ederek dikkat ceken ve sembolik nitelik kazandiginda temsil ettigi
anlamla uyum iginde igleyerek anlatiya derinlik kazandiran unsurdur ( Freedman. Ozsener -
Yedi, 2009)

Efsaneleri olusturan kiiltirel unsurlari agiklayarak efsanenin igindeki bizi biz yapan motifleri
tespit etmek, bu anlatilari yeni neslin tanimasini saglamak, motiflerin anlamlarini agiklayarak
atalarimizin duygu ve dustince dinyasina ulagsmak, kultirel mirasi sahibine iletmek asil
amacimizdir. Efsane tirinin gelecek kusaklara anlatimi ile kiltirin aktarimi gerceklesecek
ve bu edebi tlr, genglerimizin duygu ve hayal diinyasini besleyecektir. Efsaneler degerler
egitimi agisindan gelecek nesillere yol gosterici, yén verici olacaktir.

YONTEM

Bu c¢alismada nitel arastirma yontemi benimsenerek veri toplama stirecinde "dokiman
incelemesi" teknigi kullaniimistir. Anadolu sahasi efsanelerini konu alan ylksek lisans ve
doktora tezleri, akademik makaleler ile basili efsane derlemeleri taranmistir. Elde edilen
yazil metinler igerisinden "mendil" motifini barindiran anlatilar tespit edilmis verilerin
¢6zimlenmesinde islevsel ve sembolik metin analizi yapilmistir. Mendil motifi, efsanelerdeki
islevlerine gore (kutsalligi tagima, sifa verme, iz birakma, kandirma vb.) anlamsal
boyutlariyla yorumlanmistir.

BULGULAR

Mendil, kiltdr tarihi boyunca, Ustlendigi cesitli islevler ve tasidigi anlamlarla sosyal yasamin
pek cok alaninda 6nemli bir maddi kultar 6desi olarak yer almistir

Peygamberler; evliyalar; din blyUkleri; cin, peri, alkizi vb. yaratiklara sahip olan ya da onlara
s6z gegciren Kisiler etrafinda anlatilan efsanelerde mendil motifi; kimlik aktarimi, kutsalligi
Uzerinde tagima, sifayi tasima, koruyuculuk, kétuligu kovma, iz - isaret birakma, dua istek-
dileklerin somutlanmasi, hediye - hatira, sarma-baglama, boh¢a-torba, 6lci -miktar- bildirme
gibi islevlerle efsanelerde yer almistir.

Osmanli imparatorlugunda 19. yiizyilda Topkapi Sarayr'nda gergeklestirilen Destimal-i Serif
térenleri her yil blyUk bir 6zenle diizenlenen resmi bir térendir. Hirka - i Saadet’in ziyaretinde
Hz. Muhammedin hirkasina de@diriimis mendillerin devlet erkani ve halka dagitiimasi Hirka-
i Saddet’e duyulan sevgi ve sayginin dnemini gdéstermesi bakimindan énemlidir.

Hz. Muhammet, rilyada hirkasini gikarip Kaside-i Blirde sairinin felgli azalarinin tizerine
orter. Uyanan sair felcli bélgelerinin iyilestigini gorur (Solak ve Berkli, 2022).

Hz. Muhammedin tenine degen kiyafetlerin mibarek sayilmasi sifa verici ve koruyucu olarak

gorilmesi anlayisiyla bu egyalara sahip olmak kisiler, dini ve siyasi glict elinde bulunduran
toplumlar igin blyuk énem tasir.
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Efsaneye gore Edessa (Urfa) Krali Abgaros’un hastaligina care arayisi izerine Hz. isa’nin
yuzunu sildigi mendile siltetinin gectigi ve bu mendilin krala ulastirilarak sifa sagladigi
anlatilir (Solak ve Berkli, 2022). Bir bagka rivayette ise mendilin yolculuk sirasinda bir
kuyuya atildigi, bu suyun iyilestirici 6zellik kazandigina inanilir (Kirmizi, 2021:136)..

Bu anlatilarda mendil, kutsalligi bunyesinde tasityan ve mucizevi bigimde olusan bir nesne
olarak sifayi tasiyici, kimlik aktarici, kutsalligi iletici bir islev Ustlenir.

Hz. isa’nin mendilinin Urfa’ya getirilirken ¢alinarak Ulu Cami'nin kuyusuna atilmasi, sehre
saldiracak olan iran ordusunun kutsal mendilin sehri koruduguna inanarak geri ddnmesi
kutsal mendil motifinin koruma islevi kazandigini gésterir (Avci: 2024).

Tasavvufta “hirka” kisiyi iyiye yonelten kotullklerden uzak tutan bir kalkan gorevi gordr,
dolayisiyla hirka belli yakimlullkleri Gstlenmeyi, bir yere ait olmayi saglayan kutsal bir
esyadir. Seyhin dervigine verdigi bir mendil, 6rtli, gdmlek “hirka” olarak gérilmus ve hirka ile
mendil arasinda bir anlam batinltgu kurulmustur. Hz. Muhammed’in sagliginda sag, tirnak,
ter gibi vicuduna ait parcalar alinmis ve korunmus bunlar sevgi, bereket, sifa ve koruyuculuk
saglayan unsurlar olarak goértulmis ve saklanmistir. Parcanin batiind temsil etmesi ve onun
yerine gegmesi tim inaniglarda rastlanan bir durumdur. Dolayisiyla kutsal kisiden alinan
mendil, kutsalligin aktarimina vesiledir.

Unlii futbolcu Lionel Messi'nin Barcelona futbol takimindan ayrilirken yaptigi konusma
sirasinda gozyaslarini sildigi mendil bir milyon dolara satilmistir. Sekuler dinyanin
kutsallastirdigi bir oyun olarak blytk éneme sahip futbolun ve bu oyunun énemli bir
temsilcisi olan oyuncunun bir esyasina sahip olmak giinimuzde kutsal bir nesneye sahip
olmak kadar 6nemli gérilmektedir. Giincel bir érnek olan olay, esyanin kisiyi temsil
kabiliyetini anlatmak acisindan ilgingtir (Solak ve Berkli, 2022).

Pavlus’a ait olan bez, mendil, pestemal gibi értilerin hastalara géturaldiginde kéta ruhlar
hastadan uzaklastirdi§i ve hastanin iyilestigi inanci vardir (Solak ve Berkli, 2022).

Hz. Ali ve hirsiz kdle efsanesinde, kesilen elin mendil ile sarilip dua edilmesi sonucunda
kolun eski haline dénmesinde mendil sifaya araci olmustur (Karaoglan, 2015: 50).

Seyit Kur Huseyin Efsanesinde Seyit Kur Hiseyin’in ululuguna inanmayan halk onun bir
keramet gdstermesini ister. Kuru bir dali eline alan Seyit, mendilini Gzerine 6rter; dal yeserir.
Halk da bu kisinin ylceligine inanir (Bazancir, 2010).

Kutsal kisiler vesilesi ile 6lllerin dirilmesi, kesik uzuvlarin eski halini almasi, yarali ya da
hasta uzuvlarin iyilesmesi, kurumus agaglarin- dallarin yesermesi; dile gelmesi efsanelerde
g6rilen durumlardir. Sifanin ya da canlanmanin gergeklesmesinde mendilin kullaniliyor
olmasi halk kulturiinde mendilin sifayi tagiyan énemli bir motif olarak kullanildigini gésterir.
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Efsaneye gore Seyh Saban-1 Veli Kastamonu’da ayakkabicilik yapmaktadir. Dagda yerlesik
Benli Sultan Hazretleri sehre arkadasini gérmeye giderken ligaz Dagi’ndan mendiline kar
doldurur, getirip arkadaginin dikkanina asar. Mendilin iginde erimeyen kar, bir kadinin ayak
Olglsu alinirken evliyanin kadinin topugunu gérmesiyle erimeye baslar. Seyhin uyarisiyla
kendini toplayan evliyaya Saban-i Veli Hazretleri haydi eve gidelim de isinalim der. Mendilini
yere serer, mendilin icine kdzleri ¢ikilayip eve giderler. Yanmayan hatta sararmayan mendil
de Seyhin kerametini gosterir. Seyh Saban-1 Veli, Benli Sultan’a dagda evliyalik kolaydir,
6nemli olan halk iginde erebilmektir, der (Yuksel: 80)

Mugla’da anlatilan Hiisamettin Baba ile Cigekgi Baba (Cagir,L: 118), Karaman
efsanelerinden Hodul Dede ile Mesci Baba hikayesinde de mendilde kar taginmistir (Ozer,
V: 648).

Aksaray varyantli efsanede Ali Baba ile Hasan Dede mendilde kar ve kor tasirlar. i¢
yolculuklarinin ulastigi nokta onlari fizik 6tesi bir noktaya tagimistir (Cagir L: 326).

Sergoban, Kocacik Baba ve agabeyleri igneci Baba arasinda gegen ve bu efsanenin
varyanti olan hikayede kar yerine mendilde st tasinir (Balaban: 276). Piri Baba, Gani Baba
ve Koyun Baba Efsanesi’nde (Balaban: 88), Diizce efsanelerinden Kaplan Dede ile Ahmet
Dede efsanesinde (Cagir L: 159), Karaman’da anlatilan Siit Dedesi Efsanesinde (Ozer, V:
655-656) mendilin iginde taginan nesne suittdr.

Safranbolu da anlatilan Kunduraci Evliya Efsanesi’nde de incecik mendilde st tasinir
(Yildirrm 2021: 32). Cal Baba ve Sercoban Efsanesi’nde de mendillerin icinde geyik sutu
tasinir (Balaban: 186).

insanin nefsini terbiye ederek farkli boyutlarda farkli etkilere sahip olabilecegini bu hallere
sahip olmanin da ancak kisinin geldigi mertebeleri korumasiyla mimkin olacagi inanci
efsanelerin erdemli insan olma bilincini desteklediginin gostergesidir.

Kastamonu evliyalarindan Seyh Saban-i Veli Hazretleri ile Benli Sultan arasinda gegen ve
Anadolu’da birgok varyanti bulunan mendil efsanelerinde mendil; sut, kor ates ve kar
tasimakta kullanilan ve Allah dostu sahislarin i¢ dinyalarinin disavurumunda yardimci
nesne olarak torba, bohga igleviyle kullaniimigtir.

Eyiip Sultan Tirbesinden kirk bir ihlas okunarak toplanan kirk bir misir tanesi bir mendile
baglanir (Uyaniker: 200). Dilek dilemek igin tlirbe, yatir ve agaglara baglanan mendiller
dilegin, beklentinin somutlanmasidir. Bir nevi kutsal gértilen bu mendiller boh¢a,kese torba
islevinin yani sira beklentinin gerceklesmesi icin iz, isaret birakmak igleviyle de
kullaniimigtir.
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Urfa efsanelerinden Ekmek Efsanesi’nde ekmek yerken 6nline bir mendil gererek kirintilarin
yere diismesini engelleyen ibrahim Peygamber’in malinin her gecen giin bereketlendigi
anlatilir. Mendil, bereketin kazanilmasinda kullanilan aragtir (Kirmizi, 2021:128).

Karabuk efsanelerinden Haciaga¢ Kéyl efsanesinde, hacca giden bir kisinin Mekke’'de
g6rdiiglu agaca bagladigi mendilini kéylne dondiginde ayni agag Gzerinde bulmasi
(Yildirm, 2021), Kalkansdgut Efsanesi’'nde, ¢cobanlarin tanik oldugu olaganusti olayin
dogrulugunu kanitlamak amaciyla bir ségut dalina baglanan mendil, anlatinin inandiricihigini
destekleyen bir isaret islevi gorur (Dervisoglu,311). Bu baglamda mendil, efsanelerde hafiza,
tanikhk ve kutsalligin izini tagiyan bir motif olarak degerlendirilebilir.

Karaman’da anlatilan Yavuz sultan Selim’in Misir seferi efsanesinde mendil, dogrudan
amaclanmasa da iz ve isaret birakma islevi kazanan bir motif olarak dikkat ¢ceker. Yavuz
Sultan Selim’in Cumra’da karsilastigi ermis kisinin, savasta ansizin belirerek sultanin
yarasini kendi mendiliyle sarmasi, mendili sifa ve kutsallikla iliskilendirilen bir nesneye
donusturdr. Bu baglamda mendil; sarma ve baglama iglevinin 6tesinde, kutsal bir temasin
tasiyicisi ve iyilegtirici gicun simgesidir.

Fatmacik adli ask konulu efsanede mendil Fatmacigin kan kusarak éldiguntn, edilen
bedduanin tuttugunun isereti olarak “izi tagiyan motif olarak” kullaniimistir (Pinarbasi, 195).

Gelin Kayasi efsanesinde, ¢obana asik olan kiz, zengin bir kisi ile evlendirilir. Gelin alayinin
ondn0 keserek mendil isteyen genclerin arasinda sevdigi gobani gériince askindan kendini
ucuruma birakan gelin, uguruma dismeyerek havada tasa donlstr ve o boélgeye saplanip
kalir. O ginden sonra oraya Gelin Kayasi’ denir (Pinarbasi, 195). Mendil burada hatirlama,
hediye igleviyle yer almistir. DUgunin her agamasinda hediye olarak verilen mendiller bu
mutlu glini hatirlamak ve hatirlatmak icin kullanilan dnemli bir motiftir (Avci: 164).

Alaattin Keykubat ile Alaiye tekfurunun sinir belirleme yarisini anlatan Evdirese Efsanesi’nde
verilen gorevi hakkiyla yerine getiren ¢obana kizini vermek istemeyen Alaattin Keykubat'in
mendilini yere atip ¢obani kandirarak, boynunu vurmasi hadisesinde mendil aldatma
isleviyle kullaniimigtir (Emiroglu  :226- 229).

Safranbolu’da séylenen Pire Turkusu Efsanesi’nde digin gecesi damadin kel oldugunu fark
eden gelin, mendilde pire oldugu bahanesiyle damadi disari ¢ikarip kapiyi kilitleyerek onu
aldatir. Damat her saat bagi bir mani esliginde geline yalvarir fakat gece boyu kapiyi
actiramaz sonunda kendini bahgedeki kuyuya atar. Mendil sarma ve kandirma isleviyle bu
efsanede yer almistir (Yildirim, Y: 83).
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Alkizi efsanesinde, lohusanin cigerini suya batirip onu hasta eden hatta 6ldiren Alkiz’'dan
korunmak icin Alkiz'I yakalamis Sih Halil'in mendili, kadinin yanina birakilarak korunma ya
da iyilesme saglanir (Basarkanoglu: 81).

Muskasi, teri, nefesi iyi gelen kisilerin terli mendili dogum dncesi agrilarini gegirir. Sith Halil
efsanesinde ve genel bir inanis olarak Albasti inanisinda kutsallik tasiyan, degerli bir kiginin
mendilinin dogum 6éncesi ve sonrasinda koruma amagl kullanilan bir motif oldugunu
gbrmekteyiz (Avci, 2024: 153-154).

Albastidan korunmak igin lohusanin yanina Kur’an-1 Kerim ya da mendil kadar kirmizi bez
konur (Basarkanoglu). ‘Mendil kadar’ ifadesi halk dilinde ‘kii¢ik bir sey’ anlaminda miktar
bildirme igleviyle kullaniimigtir.

Mendilin kendisi, sahibi ya da temsil ettigi kisi olaganistu 6zellikler tasiyabilir.

Blyuli mendiller olarak degerlendirebilecegimiz konusan mendiller; cinler, periler ve vahsi
hayvanlarla dolu bir yerdedir (Polat: 477). Konugan mendili koruyan cinler ve periler, mendili
almaya gelenlere bagirir ve kiflr ederler. Kisi arkasina bakarsa oradan ¢ikamaz (Polat:
478).

Yamyam kizin kaninin aktigi mendil tehlikelidir ve kor bir kuyuya atilir(Polat: 577). Cin, cadl,
cazu, peri olarak adlandirilan kadinlara ait olan esyalar tehlikeli goralur.

Albasti’'nin mendilini elinde tutarak onun kagmasini engeller, mendil olagandigi bir varligi
temsil igleviyle kullaniimistir (Avci, 2024:178). Albasti, Alkarisi inancinda mendil olagandisi
bir yaratigi temsil isleviyle kullanilir.

Tavan arasinda mendil icinde buldugu beyaz tozu yiyen kiz, hamile kalir (Polat, 2019:431).
Burada mendil blylli nesneyi koruyan bohga, torba islevinde kullaniimistir. BlyGlU
mendiller, konusan mendiller, tehlikeli kisi ve yaratiklara ait mendiller efsane ve inaniglarda
korkulan, elde tutulmasi zor olan, kétuligu tasiyacak olaganustu bir yapi kazanir.

Mendil efsanelerde yalnizca bir esya degil, sembolik anlamlari (izerinde barindiran somut
kaltar tagiyicisidir.

Anadolu halk kiltirtnin inang yapisiyla birleserek olusturdugu efsaneler insan yasamina
cesitli yonlerden érnekler sunan; bireyi ve toplumu belirli degerlere yénlendiren anlatilardir.
Efsanelerde mendil motifinin hangi islevlerde ve anlamlarda kullanildigini agiklamaya
calistik. Kaltirimazi olusturan edebf Grtnlerin milli kimligin taninmasi, yasatiimasi ve
gelecek nesillere aktarilmasinda énemli bir etkisinin oldugu bilinci ile bu galisma yapilmistir.
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